
E O SABIN SINAI
JUNTOS PELA 
SUA SAÚDE

S I N D I C A T O D O S 
V I G I L A N T E S - J F



AS PRINCIPAIS VANTAGENS 
DE SER CLIENTE SABIN SINAI

C O N H E Ç A

CONSULTE AS OPÇÕES EM 

 
H

ou pelo telefone 0800-722-7511**

www.atendimentoabramge.com.br

Em casos de Urgências e Emergências em outras cidades, os beneficiários 
Sabin Sinai podem ser atendidos nos Hospitais da Rede ABRAMGE 

em todo o Brasil, com a apresentação do Cartão Sabin Sinai 
e um documento de identidade*. 

*Como opção, o usuário Sabin Sinai pode ser atendido 
em locais sem insituições ligadas à Abramge para assistência 
de Urgência e Emergência. 
**Recomenda-se sempre confirmar se o hospital compõe a rede.

DIREITO À INTERNAÇÃO ELETIVA, URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 
NOS DOIS MELHORES HOSPITAIS DE JUIZ DE FORA, 

O ALBERT SABIN E O MONTE SINAI.  



COMEÇA POR AQUI, 
NO ESPAÇO VITA

S E U   A T E N D I M E N T O

Você é acolhido por um "personal doctor". 
Um médico superespecializado que vai conseguir 

atender à maioria das suas necessidades 
de saúde! Ele vai saber encaminhar você e 
garantir seu atendimento em toda a rede, 
quando necessário e sempre que precisar.

Agende sua consulta pelo 3031-0500 
(seu primeiro contato com o médico) 

Queremos conhecer você e sua família! 



AGORA CUIDAMOS DA SUA
SAÚDE DE FORMA INTEGRAL

S E U  P L A N O  M U D O U

ou Urgência e Emergência

Espaço Vita
Sabin Sinai

Rede de clínicas e
médicos especialistas

Seu plano já 
inclui internação

eletiva (agendada) 

Seu atendimento sempre começa com a consulta ao seu médico 
de família, que vai olhar para sua saúde de forma completa e te 

encaminhar para o especialista certo, quando necessário



ESPECIALIDADES 
DISPONÍVEIS

SERVIÇOS

•  Saúde da Família
•  Pediatria
•  Ginecologia/Obstetrícia
•  Dermatologia
•  Endocrinologia
•  Clinica Médica
•  Ortopedia
•  Cardiologia
•  Psiquiatria
•  Pneumologia

•  Ultrassom
•  Enfermagem Obstétrica
•  Consultoria em 
    Aleitamento Materno

ATENÇÃO PRIMÁRIA A 
SAÚDE E ESPECIALIDADES

E S P A Ç O  V I T A

Um centro completo de atenção 
primária à saúde, o Espaço Vita 
Sabin Sinai funciona em ponto 

nobre, no centro de Juiz de 
Fora. Seu atendimento começa 

aqui, com o seu «personal 
doctor», sempre focado no 
cuidado integral à saúde do 

beneficiário. O Espaço também 
oferece o apoio de especialistas 

(veja ao lado) e serviços 
exclusivos. Além de programas 

exclusivos de promoção da 
saúde e prevenção de doenças.
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PROMOÇÃO E PREVENÇÃO
P R O G R A M A S  D E

Promover a saúde e não só tratar a doença é um propósito de 
nosso cuidado. Nossos Programas visam ser um grande diferencial 

para o seu beneficiário. Cuidado em cada detalhe.

Principais pilares:
• acolhimento
• coordenação 
• cuidado integral
• acompanhamento do paciente
• reconhecimento da diferença 
  das demandas

O Sabin Sinai implementa 
intervenções que podem 
reduzir o risco para DCNT 
(Doenças Crônicas Não 
Transmissíveis), através 
dos Programas de Promoção 
e Prevenção de Doenças.

Esses programas serão voltados, prioritariamente, às seguintes 
condições de saúde:

Atenção à 
Saúde Mental

Atenção à 
gestante e ao 
recém-nascido

Atenção à 
Saúde de pessoas com 

Hipertensão, 
Diabetes e Obesidade.



URGÊNCIA E
EMERGÊNCIA

ATENDIMENTO DE 
ESPECIALIDADES

VIGILÂNCIA E
MONITORAMENTO

REDE DE 
SUPORTE

PROMOÇÃO E
PREVENÇÃO

ATENDIMENTO
HOSPITALAR

NOSSO CUIDADO 
É DIFERENTE!

P O R Q U E

Com a experiência de assistência de qualidade 
e humanizada dos dois maiores hospitais 

privados de Juiz de Fora, o Sabin Sinai oferece 
um cuidado diferenciado, trabalhando os 

programas de prevenção com novo conceito 
de espaço clínico para atendimento inicial do beneficiário 

do Sindicato dos Vigilantes, disponibilizando também
diversas especialidades e atenção diferenciada 

para o binômio mãe/filho, saúde mental e 
cuidado com doenças crônicas. 

CUIDADO COORDENADO
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CREDENCIADA
R E D E

MAIS DE 750 PROFISSIONAIS 
para assistência em clínicas, consultórios e 
hospitais para atendimento especializado.  

Os melhores centros de diagnóstico e 
laboratórios estão presentes em nossa 

rede em diversos pontos da cidade. 

CENTRAL DE 
RELACIONAMENTO
E ESPAÇO VITA
HOSPITAL 
MONTE SINAI

ZONA 
NORTE
(BREVE)

LOJA
R. SANTA 
RITA

CENTRAL DE
RELACIONAMENTO
HOSPITAL 
ALBERT SABIN

BAIRRO
BOM PASTOR

BAIRRO
MANOEL
HONÓRIO
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ESPAÇO
VITA      seu atendimento

sempre começa AQUI
>>



Teleorientação: 
médicos e enfermeiros 
realizam, à distância, a 
orientação e o encaminhamento 
de pacientes; 

Telemonitoramento: 
ato realizado sob orientação 
e supervisão médica para 
monitoramento ou vigilância 
à distância de parâmetros de 
saúde e/ou doença.

Triagem Covid:
consulta realizada por 
Telemedicina, a partir do 
Espaço Vita.

ON LINE
S E R V I Ç O S

TELEMEDICINA

TODOS OS SERVIÇOS 
NO SEU TELEFONE

1 - Contratar plano ou 
     adicionar dependente
2 - Espaço Vita \ Marcação 
     de consultas
3 - Autorização de guias
4 - Financeiro \ 2ª via de boleto
      Coparticipação
5 - Telefones úteis
6 - Cadastro \ Número carteirinha
7 - Contas médicas \ Faturamento
8 - Guia médico \ Credenciamento
9 - Dúvidas, elogios ou reclamações

(32) 3031-0500

e no mesmo número
por WHATSAPP
e TELEGRAM



VANTAGENS PARA VOCÊ
M U I T A S

O Sabin Sinai amplia seus benefícios periodicamente.

sabinsinai.com.br

FAÇA DOWNLOAD 
DO NOSSO APP



RELACIONAMENTO
C E N T R A I S   D E

A proposta destes espaços exclusivos do cliente Sabin Sinai, 
além de ser ponto de referência física dentro dos hospitais 

Albert Sabin e do Monte Sinai, tem como principal objetivo dar 
todo suporte administrativo e de relacionamento para necessidades 

do paciente internado, seus familiares e acompanhantes. 

Seu atendimento tem uma atuação inspirada no 
papel do “concierge” do setor hoteleiro. Cada 

unidade também funciona como mais um canal 
de sugestões e retorno de satisfação, além dos 

já disponibilizados pelos dois hospitais. 



AMBULÂNCIA
S E R V I Ç O  D E

A cobertura para o APH (Atendimento Pré-Hospitalar) compreende 
o atendimento prestado, exclusivamente, nas situações de urgência 

e emergência, limitadas ao perímetro urbano de Juiz de Fora, 
conforme condições contratuais. Funciona 24 horas.

São consideradas situações 
de urgência e emergência aquelas que 
dependem da ação imediata do médico 
e, portanto não podem aguardar o agendamento 
de uma consulta em consultório. Saiba a diferença:

 corrência imprevista de agravo à saúde com ou sem risco 
potencial de morte, cujo portador necessita de assistência médica imediata.

constatação médica de condições de agravo à saúde que 
impliquem em risco iminente de morte ou sofrimento intenso, exigindo, 
portando, tratamento médico imediato.

Urgência:

Emergência: 

 o

PARA SOLICITAR, LIGUE 

(32) 3236-2500
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R$ 18,00

R$ 41,55

R$ 65,00

R$ 5,35

R$ 2,41

R$ 5,15

R$ 39,53

R$ 20,00

R$ 18,19

R$ 21,23

R$ 215,11

R$ 250,00**

Consulta no ESPAÇO VITA (ambulatório Sabin Sinai)

Consulta encaminhamento na rede

Coparticipação Urgência/Emergência

Hemograma

Glicose

Exame de Urina

Ultrassonografia Obstétrica

Sessão de Psicoterapia

Exame Preventivo (Papanicolau) Citopatologia Cérvico Vaginal 

Raio X (seios da face)

Tomografia (pescoço, tórax ou abdomem superior)

Ressonância Magnética (coluna cervical,dorsal ou lombar)

COPARTICIPAÇÃO
DE 50%

Observações:
*Os valores apresentados representam uma média dos prestadores, podendo haver 
variações de acordo com o profissional/clínica utilizados.

**Para os exames especiais e de alto custo, o valor máximo de coparticipação a ser 
cobrado é de R$ 250,00.

O valor da coparticipação para internação do plano Seleto (Enfermaria) é de R$ 
250,00. Internações psiquiátricas possuem coparticipação diferenciada, de acordo com 
as normas da ANS.

Valores sujeitos à alteração anual e conforme o reajuste da tabela dos prestadores.
Os valores das coparticipações virão cobrados na fatura da empresa, para posterior 
desconto na folha de pagamento, não sendo necessário nenhum tipo de pagamento 
direto ao prestador no momento do atendimento.

TITULAR E DEPENDENTES
V A L O R E S  D O  P L A N O

Os valores podem variar a partir de R$ 2,41 até o 
limite máximo de R$ 250,00 por procedimento.

Seguem abaixo alguns exemplos de coparticipação:



ATENDIMENTO

Vendas/Setor Comercial 
Rua Santa Rita, 443 - Centro

Central de Relacionamento Hospital Albert Sabin
(Rua Dr. Edgard Carlos Pereira, 600 - Santa Tereza )

Recepção principal 

Central de Relacionamento Hospital Monte Sinai
(Av. Pres. Itamar Franco, 4000 - Cascatinha)

Recepção principal

Espaço Vita Sabin Sinai 
(Av. Barão do Rio Branco, nº 2879 - Centro)

(32) 3031-0500

Atendimento de urgência e emergência 
em todo país (Rede Abramge)

www.atendimentoabramge.com.br
0800-722-7511

Serviço de Ambulância 
32 3236-2500

CADA VEZ MAIS PERTO DE VOCÊ

S A B I N S I N A I

EM 
BREVE
NOVO
ESPAÇO
VITA


